Sayi 3
Niisha 14
Haziran 2003

— __"“_\\\
f/ ) [

MANTAR Alkan DEMIR, TEAE

T.E.A.E - BAKIS

TARIMSAL EKONOMIi ARASTIRMA ENSTITUSU

ISSN 1303-8346

3 ayda bir yayinlanir.

1.Giris

Mantarin kiiltiir bitkisi olarak iiretimi ilk defa XVI.

ylizyilda Fransa’da gergeklestirilmis ve daha sonra diger -
tilkelere yayilmistir. Mantar ¢ok eskiden beri besin olarak

kullanilmaktadir. % 88-92 oraninda su igeren kiiltiir s

mantart diger sebzelerden besin degeri yOniinden '

hazmetmesi kolay olabilen proteinlere sahip olmasi ile

ayrilir. Ayrica B kompleksi vitaminler ve mineral

maddelerce zengin olmasi nedeniyle yiiksek besin degerine

sahiptir. Nisasta ve seliiloziin yok denecek kadar az olmasi, mantarin hastanelerde
diyetetik yemeklerin arasina girmesine neden olmustur. Ciinkii 100 gr taze mantar
yenildiginde 20-30 kalori enerji saglar. Bu yonii ile sigmanliktan sikayet eden kisiler
icin mitkemmel bir gidadir (Anonim 2003Db).

Yandaki grafikte — ——

goruldugu glbl Kkiiltiir KULTUR MANTARININ BILESIMI
mantarinin bilesiminde OSu

%90,7 oraninda su, B Protein
%3,5 oraninda protein, BEYag

%0,3 oraninda yag, E Karbonhidrat
%4,5 oraninda O Mineraller
karbonhidrat ve %l

oraninda mineral Kaynak: Anonim 2003a.

madde bulunmaktadir.

Mantar, folik asitce zengin oldugundan anemi olgularinin iyilestirilmesinde de
kullanilmaktadir. Mantar kalsiyum, fosfor, potasyum, demir ve bakir yoniinden
azimsanmayacak Olgiilerde mineral maddelerde igermektedir. Mantar diisiik
karbonhidrat ve yag orani nedeniyle kalp ve damar hastaliklarinda, kandaki seker
diizeyini diistirme 0zelligi nedeniyle de seker hastaliginda diyet ozelligi vardir
(Anonim 2003c).

- Yenile bilinir mantarlar proteinler, vitaminler, enzimler ve

mineral maddeler bakimindan degerli besinlerdir. Buna

f karsin zehirli mantarlardan kaynaklanan zehirlenme ve

- ') U ~  Olim sayist goz Oniine alindifinda mantarlar 6nemli

3 toksik tehlike kabul edilmektedir. Orta Avrupa da ki

i o yaklastk 3000 mantar tiirinden asagi yukari 500’

' yenilebilir mantardir. Bunlardan 60-70 kadar1 ¢ok taninan
ve lezzetli mantarlardir (Anonim 2003d).

Mantarin besin degerini kaybetmeden taze olarak uzun siire saklamak ve depolamak
glictiir. Taze olarak pazarlanmayan mantarlar konserve, salamura veya ipe dizilmek
suretiyle kurutularak da pazarlanabilir.
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2. Diinyada Durum

Diinyada {iretimi yapilabilen bir ¢ok mantar tiirleri vardir. Bunlar arasinda Agaricus bisporus, Agaricus
campestris, Agaricus bitorquis, Pleurotus ostreatus, Pleurotus florida, Lentinus edodes gibi tiirler yer
almaktadir (Anonim 2003a).

1995-2002 yillar1 arasinda diinya
mantar iiretimine baktigimizda siirekli DUNYA MANTAR URETIMi
bir artis oldugu  gorilmektedir.
Pazarlarin genislemesi, tiiketici 2002] .
davranislarindaki  degisiklik, imalat 20011 € 3
sanayi,  depolama, tasima  ve w 2000] )
perakendecilikteki gelismeler ve niifus é 1999 : =
artis1 mantar talebinin artmasina neden = }ggg— ’ .
olan sosyo-ekonomik faktorlerdir. 1996| ¢ 3y

1995] = ‘ ‘ — | |
Cin, diinya mantar iiretiminin yaklagik 0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000
%A42’sini tek basina iiretmektedir. Bu URETIM (1000Ton)
ilkeyi sirayla A.B.D., Hollanda ve

Fransa izlemektedir. 2002 verilerine Kavnak: FAO 2002
gore Cin 12.450 milyon ton, A.B.D.
3.900 milyon ton, Hollanda 2.800

milyon ton ve Fransa 1.500 milyon ton

Tablo 1 : Yillar itibariyle Ulkeler Bazinda Mantar Uretimi

mantar {Uretimi yapmistir (Anonim Uretim (1000 Ton

2002a). . : :
Ulkeler/Yillar 1999 2000 2001 2002

Guntimiizde  Ozellikle  gelismis Diinya 23.920  25433]  27.108]  29.615

tilkelerde mantar yetistiriciligi tam .

anlamiyla bir sanayi kolunu almustir. el G £Hie ) 2oL

Mantar iretimiyle ilgili pek ¢ok A.B.D. 3.880 3.900 3.900 3.900

iglemin mekanize edildigi biyik ve WG .-, 2500  2.630] 28000  2.700

modern  isletmelerde  bilgisayarl

otomatik kontrol sistemiyle modern Fransa 1.520 1.500 1.500 1.500

iretimler  yapilmaktadir ~ (Anonim | |pjgerleri 9.190 9.321 9.258 9.065

2003a). Kaynak: FAO 2002

Diinya dis ticaretinde mantar ithalat ve ihracat miktarlarina baktigimizda yillar itibariyle siirekli bir artig
oldugu goriilmektedir. 1991 yilinda 1.158.000 ton olan diinya mantar ithalati, 2001 yilinda 3.364.000 tona
yiikselmistir. Diinya mantar ihracat1 ise 1991 yilinda 1.018.000 ton iken, 2001 yilinda 3.494.000 ton
olmustur (Cizelge 1).

Cizelge 1. Diinya'da Mantar ithalat Ve Thracat Degerleri (1000 Ton)
Yillar | 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 | 2000 | 2001
ithalat| 1.158 | 1.305 | 1.436 | 1.692 | 1.770 | 1.909 | 2.151 | 2.490 | 2.598 | 2.949 | 3.364
ihracatf 1.018 | 1.321 | 1.610 | 1.847 | 1.775 | 2.037 | 2.031 | 2.308 | 2.686 | 3.024 | 3.494

Kaynak: FAO 2002
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3. Turkiye’de Durum

Ulkemizde kiiltiir mantar1 yetistiriciliginin gegmisi ¢ok kisadir. Ilk olarak 1960
yilinda Ankara Ziraat Fakiiltesi’'nde {iiretim yapilmistir. 1970 yilinda
mantarciliga énem verilmis ve Tarim Bakanligi’na bagl Yalova Atatiirk Bahge
Kiiltiirleri Arastirma Enstitlisii’'nde Mantarcilik Boliimii agilmistir.

Tiirkiye mantar {iretimine bakildiginda 1995 yilinda iiretim 10 bin ton, 1996 }
yilinda 20 bin ton, 1997 yilinda 12 bin ton, 1998 yilinda yine 12 bin ton, 1999 /
yilinda 25 bin ton, 2000 yilinda 12 bin ton, 2001 yilinda 15 bin ton ve 2002

yilinda yine 15 bin ton olarak goriilmektedir (Anonim 2002a).

Bazi yillarda mantar {retimindeki inigli-
TURKIYE MANTAR URETIMi ¢ikish  durumlan, tiiketici davranisindaki
25.000- degisikler ve 17 Agustos Marmara Depremi
' gibi dogal afetler biiyiik oranda etkilemistir.
20.000
15.000 2 . ..
Ulkemizde 2002 yili kisi bast yillik mantar
10000% tiketimi yaklasik 220 gr civarinda oldugu
5.000+ bildirilmektedir. Avrupa’da kisi basina
0- ortalama  mantar tiiketimi ise 2 kg
0 [(e] N~ [ce] [e2] o - AN . .
2 2D 2D § § § civarindadir (Anonim 2003a).
0 Uretim(Ton) Ulkemizde kiiltir mantarciigi Marmara,
. Ege, Akdeniz, I¢ Anadolu ve Karadeniz
Kaynak: FAO 2002 bolgelerinde  yogunlagsmistir. Dogu ve

Glineydogu bolgelerinde ise mantarcilik faaliyetleri yeni yeni baglamaktadir. Mantarcilik faaliyetinde
Antalya, Denizli, Icel, Ankara, Adiyaman, Trabzon, Konya, Bursa, Osmaniye ve Kocaeli ilk on ili
olusturmaktadir. Giiniimiizde diger 6nemli mantar {iretici lilkelerde uygulanan bilgisayarli otomatik kontrol
sistemi ile yapilan modern lretimler, iilkemizde baz1 6zel mantar isletmelerimiz tarafindan basarili bir
sekilde yapilmaktadir (Anonim 2003a).

3 . . . . - Tiirkiye mantar dis ticaretine
Cizelge 2. Tiirkiye'de Mantar Ithalat Ve Ihracat Degerleri (Ton) baktigimizda 1996 yilinda 350
Yillar 1996 | 1997 | 1998 1999 2000 | 2001 ton olan mantar ithalat, 2001
ithalat 350,  1.020 10 10 0 60| | yilinda 60 tona kadar
ihracat 5450 62000 5580  17.920 3.370] 3730 | gcrilemistir.  Hatta 2000
Kaynak: FAO 2002 yilinda hi¢ ithalat

yapilmamigtir. 1996 yilinda
5450 ton olan mantar ihracati, 2001 yilinda 3730 tona diismiistiir. En ¢ok ihracatimiz 1999 yilinda 17920
tonla gergeklesmistir (Cizelge 2).

Mantar yetistiriciliginde, lilkemizde énemli bir sorun pazarlamadir. Kii¢iik dlgekli iiretim yapan bir ¢ok
iiretici, iirlinlerini kendi ¢abalariyla pazarlamaktadirlar. Biiylik isletmeler belirli biiyiik marketlere planl ve
diizenli bir bigimde tiriinlerini gonderirlerken, kiiciik isletmeler ise iirlinlerini semt pazarlarinda ya da kiigiik
marketlerde pazarlamaktadirlar. Bu durum fiyat istikrarsizligin1 ortaya ¢ikarmaktadir. Tiirkiye’de iiretilen
kiiltiir mantarlar1 genellikle i¢ piyasada tiiketilmekte, bir kismi da ihra¢ edilmektedir. Digsatima konu olan
mantarlarin ¢ogunu genellikle doga mantarlar1 olusturmaktadir. Bu mantarlar, ekolojik sartlarin mantarlarin
yetismesine uygun oldugu mevsimlerde dogadan toplanmaktadir (Anonim 2003a).
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4. Genel degerlendirme

Dogada kendiliginden ve mevsimlere bagl olarak yetisen yabani mantarlar kirsal
alanda yasayan kesimin en 6nemli gida maddelerinden birisi durumundadir. Bu giin
bile diinyanin bir¢ok iilkesinde ve iilkemizde tiiketilmekte olan mantarlarin biiyiik bir
kismi1 dogadan saglanmaktadir. Ancak dogadan toplanan mantarlardan bazilarinin
zehirli olmasi ve bunlarin kolay bir sekilde ayirt edilememesi 6nemli tehlikelere yol
acmakta hatta Oliimlere bile neden olmaktadir. Bu durum mantar tiiketimi iizerinde
olumsuz etki yapmaktadir. Bununla birlikte mantarlarin giiniimiizde bir kiiltiir bitkisi :
gibi yetistiriciliginin yayginlasmasi, tiiketici tizerindeki bu olumsuz etkinin ortadan kalkmasina ve buna
bagl olarak degisik tiir mantarlarin iiretim ve tiiketiminin hizla artmasina yardim etmektedir (Anonim
2003d).

Mantar iiretimi ile ilgili bir ¢ok sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu sorunlari en ¢ok arttiran faktor, kiigiik aile
isletmelerinin fazla olusudur. Bu sorunlarin baslicalar1 uygun fiyatta ve kaliteli materyal temininde
karsilasilan giigliikler, iiretim ile ilgili teknik bilgi noksanligi, yil boyu iiretimin yapilamamasi olarak
siralanabilir.

Pazarlama ile ilgili sorunlar ise genellikle, sektorde bir iiretici birliginin
olmamasindan kaynaklanan sorunlardir. Biiyiik isletmeler pazarlama ile ilgili
planlamay1 onceden yapmakta ve bu nedenle pazarlamadan kaynaklanabilecek
sorunlar1 asgari diizeye indirmektedirler. Kiiciik isletmeler ve mevsime bagli iiretim
yapan aile tipi isletmeler ise istikrarsiz bir liretim yaptiklari i¢in zaman zaman
pazarlama problemleri yasamaktadirlar.

Bu ve buna benzer sorunlarin ¢oziimlenebilmesi i¢in bazi 6nlemlerin alinmasi gerekmektedir:

e Verimli ve kaliteli mantar tiir ve ¢esitlerinin tohumlarinin (misellerinin) tiretimleri saglanmast,

e Mantar yetistiriciligi yapmak isteyenlere destek verilmesi (girdi, tesvik ve
egitim), kolayliklar saglanmasi,

e Taze mantar liretiminin yaninda, pazar isteklerine uygun olarak konserve,
kurutma vb. sekillerde iirlinlerinin pazarlanabilmesi icin ihtiya¢ duyulan
tesislerin kurulmasi,

e Teknik eleman ihtiyaclarinin giderilmesi,

e Mantar iiretiminin modernizasyonu ve gelistirilmesi i¢in gerek duyulan alet ve
makinalarin yurt disindan ithalati ile ilgili islemlere kolayliklar saglanmasidir
(Anonim 2003a).

Sonug olarak, mantarcilik sektoriinde Tiirkiye gerek iiretim miktar1 gerekse tiiketim miktar1 yoniinden
diinyadaki bir ¢ok iilkeden geride bulunmaktadir. Yurt i¢i tiretimimiz tiiketimi karsilayamadigi durumlarda
bazi yillar disaridan ithalat yapilarak bu acik kapatilmaktadir.
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