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Makarna tahil iiriinleri igerisinde ¢ok eskiden beri bilinen ve giliniimiizde de yaygmn
olarak tiiketilen gidalardan birisidir. Makarna, hammadde olarak sert makarnalik bugday
olarak tabir edilen ve cesit olarak Tiriticum Durum (Ulkemizde bu ¢esidin kullanilmas1
zorunludur) ve Tiriticum Aestivum bugdaymin sert ¢esitlerinden elde edilen irmigin su
ve bazi ilave maddelerle karistirilip uygun yontemlerle kurutulmasiyla elde edilir.
Tarihgesi bir¢ok uygarlikta antik donemlere
kadar uzanan makarnanm M.O. 1700’li
yillarda Cin’de kullanildig1 bilinmektedir.
Ayrica, Roma ve Etriisk uygarliklarma ait

SAGLIKLI BESLENME PiRAMIDI

Kati ve Sivi Yaglar,
Tathlar

kalintilarda ev yapimi makarna yapmaya
Et, Sakatat, Balik = .
Bakiagiler, Yumuts, 5 o Y A1 Ulkemizde
uremisGubu - makarna yaprmi ise, bir sanayi kolu olarak

Sit, Yogurt ve aletlere

rastlanmstir.
Peynir Grubu

1922 yilinda girmesinden Once eriste adiyla

Sebze Grubu . WMeyva Grubu

tamamiyla ev yapimi olarak {iretilmekte idi
(Anonim, 2002a).
A Gda sanayinin bugdaya dayali en Onemli
mamullerinden biri olan makarna, besleyici
olmasi, ucuzlugu, kolay bulunabilmesi, uzun
stire depolanabilmesi, katkili makarna gibi
Kaynak : hitp:\www.makarna.org.ir ilave besin maddeleriyle besin degerinin
artirilabilmesi  gibi  Ozellikleriyle de artan
niifusun dengeli ve yeterli beslenmesinde giderek daha 6n plana ¢ikmaktadir. Ekmeklik
bugdaya gore daha koyu renkli ve protein agisindan daha zengin bir bugday ¢esidi olan
durum bugdayindan fiiretilen ve vitamin ve mineraller acisindan olduk¢a zengin olan
makarna A, B1, B2 vitaminleri, kalsiyum potasyum, fosfor ve demir yoniinden de ¢ok
zengindir. Ayrica sanilanin aksine kalori oranit oldukc¢a diisikk olan makarnanin
sismanlatma riski de yoktur. Biitiin bu 6zelliklerinden dolay1 beslenmede onemli bir yeri
olan makarna, 1991 yilinda A.B.D. Tarim Bakanlig’nin hazirlamis oldugu bir raporda
yer alan saglikli beslenme piramidinde de goriildiigii tizere giinliik beslenmede en ¢ok
alinmas1 gereken besinler arasinda yer almaktadir. Piramitte goriilen besin gruplarinin
piramit icerisinde sekil olarak kapladigi alan giinlik beslenmede o gruptan alinmasi
gerekli besin miktarini temsil etmektedir (Anonim, 2002a).

2. Diinyada Durum

Diinyada makarnaya olan genel talep miktari, makarnanin daha Once sozii edilen
ozellikle beslenme ve fiyat avantajlari, artan diinya niifusu ve gelismekte olan
tilkelerdeki artan kisisel gelir gibi nedenlerle artmaktadir. 2001 y1il1 verilerine gore diinya
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makarna iiretimi 9,5 milyon tondur. Italya 3 milyon ton iiretimi ile en énemli iiretici iilke konumundadir.
Italya’y1 ABD, Brezilya, Rusya Federasyonu, Misir ve Tiirkiye izlemistir. Diinya makarna ihracati ise 2001
yil1 itibari ile 2.115.441 ton olarak gerceklesmistir. Makarna ihracatinda Italya yaklasik 1,4 milyon tonluk
ihracat miktari ile ilk sirada yer almakta Italya’y: sirasi ile ABD, Belgika, Tayland ve Kanada izlemektedir.
Diinya Makarna ithalat1 1.981.046 ton olarak ger¢eklesmis ve bu rakam iginde ABD ilk siray1 alirken onu
siras1 ile Almanya, Fransa, Birlesik Krallik ve Japonya izlemektedir (Anonim 2002b).

Diinya Makarna Ihracatinda Onemli Diinya Makarna Ithalatinda Onemli

Ulkeler (2001) Ulkeler (2001)

Ulkeler Miktar (Ton) Ulkeler Miktar (Ton)
Toplam Thracat 2.115.441 Toplam Ithalat 1.981.046
italya 1.409.327 ABD 283.895
ABD 73.504 Almanya 252.536
Belgika 47.019 Fransa 222.958
Tayland 43.957 Birlesik Krallik 121.373
Kanada 40.789 Japonya 113,544

Kaynak : http://www.fao.org

3. Turkiye’de Durum

3.1. Uretim, tiiketim

Yillara Gore \TEV'¢V9 El Ulkemizde makarna iiretimi daha cok orta ve kiiciik olcekteki
NEVEVALG QI IGTHED I isletmelerden kurulu bir sanayi igerisinde gergeklestirilmektedir.
YIL KURULU Bolgeler itibariyle makarna {iretimi ise durum bugdaymin yogun
KAPASITE olarak yetistirildigi basta Giineydogu Anadolu olmak {izere, Orta
(Ton) Anadolu ve Bati Anadolu’da sekillenmistir. Kurulu kapasite
1963 33.000 miktarlarma bakildiginda 1963 yilinda 33.000 ton olan makarna
1970 100.000 tretim kapasitesi 1970 R%1IEYs it'bariy]e Makarna Uretimi
1980 250.000 yilinda  100.000 ton, MIKTAR | ARTIS ARTIS
1993 530.000 1980  yihnda  250.000 | yyLLAR |(ton) MIK. (ton) | ORANI (%)
1997 700.000 ton, 1993 yilinda
2000 900.000 530.000 ton, 1997 | 1995 | 383.200
2002 1.000.000 yilinda  700.000 ton, | 1996 | 406.400 | 23.200 6,1
Kaynak : Tirkiye Makarna| 2000 yilinda 900.000 ton 1997 453.392 46.992 11,6
Sanayicileri Dernegi Kayitlar ve 2002 yilinda | 1998 419.166 |- 34.226 - 7,5
1.000.000 tona ¢ikmustrr | 1999 359.700 |- 59.466 - 14,2
(Anonim 2002c). Uretime bakildiginda, Tiirkiye’de makarna | 2000 370.529 10.829 3,0
iiretimi yillar itibariyle artig gostermekle birlikte 6zellikle son | 2001 384.047 13.518 3,6
yillarda i¢ ve dis talepte goriilen dalgalanmalar sonucu inigli | Kaynak: Tiirkiye Makarna Sanayicileri Dernegi
¢ikisli bir seyir izlemektedir. Uretimi belirleyici unsurlarm |Kayitlar
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basinda sert durum bugdayinin rekoltesi gelmekte ve rekoltenin diisiik oldugu yillarda {iretim artigi
yavaglamaktadir (Anonim 2002d) . 1998 yili sonuna kadar yiiksek ihracat rakamlarina bagli olarak 400 bin
tonun {izerinde olan makarna iiretimi 1999 yilinda 360 bin ton civarina diismiis, izleyen yillarda bir miktar
artarak 2001 yilinda 384.047 tona ulasmistir. Tablolardan kapasite kullanim oraninin iiretim ve kurulu
kapasite miktarna gore oldukca disik diizeyde oldugu ve genelde %50’nin altinda seyrettigi
goriilmektedir. I¢ tiiketimin ve ihracat olanaklarmin artirilmasi; bir sanayi sektdrii i¢in diisiik bir kurulu
kapasiteyi ifade eden bu oranm yiikseltilmesi ve kapasitenin optimum kullanimi i¢in gereklidir.

Turkiye’de makarna tiikketimi ise i¢c talebe bagli olarak istikrarli ve 7
el . ¢ 8 Ml Makarna I¢ Tiiketimi

ARTIS
YIL |MIiKTAR Oran
Miktar | (%)

yavas bir sekilde artmaktadir. 1998 yilindan itibaren 2001 yilina kadar
%2-2,5 civarinda i¢ talep artig oran1 ve yaklagik 348.000 ton’luk i¢
tiikketim (talep) s6z konusudur. Bu artan tiiketim miktarina karsin kisi
basina makarna tiiketimi sektorde s6z sahibi diger iilkelerin
degerlerinden geri kalmis ve 2001 yilinda kisi basina yaklasik 5 kg | 1995 | 272.000
civarinda gergeklesmistir. Kisi basmna tiiketimin bolgesel dagilimi [1996 | 297.500 [25.500 |9.4
incelendiginde ise; Marmara Bdlgesinde kisi basina yillik ortalama |1997 | 317.392  |19.892 |6,7
makarna tiiketiminin 6.4 kg oldugu onu Ege ve i¢ Anadolu Bolgesinin 1998 | 325.166 |7.774 |2,4
izledigi, Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde ise 3.6 kg oldugu | 1999 | 332.000 |6.834 2,1
goriilmektedir. Bunun nedeni, doguda makarnaya ikame iiriinler olan 2000 | 340.070 [8.070 |2.4

ev yapimu eriste ve bulgurun tiketiminin yogunlugudur. Bolgesel 2901 | 348.098 [8.028 |2.4
bazda son ii¢ yilik tiiketim egilimini inceledigimizde I¢ Anadolu Kaynak:T.M.S. Der. Kayitlar1
Bolgesinde tiiketimin hizla artis gosterdigi, Akdeniz Bdlgesinde ise

turizmin etkisiyle Catering sektoriiniin ihtiyaclarma cevap verecek sekilde arttigr goriilmektedir (Usta
2001).

3.2. Ihracat - ithalat
NI A0 T 61 | EY (51,7 Y9 0 (O 8 | 'Yy Makarna ihracatimizda ilk makarna ihracatimizin

Gore Makarna ihracatl (Ton) oldugu 1970 ylhndan sonra uzun donemli 6nemli
YIL Rusya |A.B. Diger Miktar artiglar kaydedilmistir. Ulkemiz 1994-1997 yillar1
Ulkeleri | Ulkeler arasinda miktar bazinda makarna ihra¢ eden 3. iilke

1995 54.000 |5.700 51.500 | 111.200 konumuna gelmis, ihracatta en Onemli yeri alan
1996 R > 200 wxo e pisirilmemis makarna 'iiriinleri ihracatinda 1996 ve
1997 yillari itibariyle Italya ve Cin’den sonra 3. ve

1997 122.400 |5.100 8.500 | 136.000 1998 yil1 igerisinde de Italya’dan sonra diinyanin 2.
1998 75.800 |3.500 14.700 94.000 biiylik ihracat¢ist olmustur (Anonim 2002d). 1997
1999 6.434 4.118 17.148 27.700 yilindan sonra ise ihracatta biiylik diisisler
2000 1674|4436 24.349 30.459 ?/asanmlstlr. Bu c.h'isiisiin nedenl‘er‘i ise; makarr‘la
ithracatinda 6nemli pazarlardan biri olan ABD’nin

2001 R 3-862 24.373 35.949 antidamping vergileri uygulamasi, AB pazarinin

Kaynak: Tirkiye Makarna Sanayicileri Dernegi| uyguladigiton bagina yiiksek oranli vergileme, 1998
Kayitlar yili ve sonrasinda Rusya ve gevre iilkelere olan

onemli miktardaki ihracatimizin o yillarda meydana gelen ve uzun siiredir etkisini siirdiiren ekonomik kriz
olarak siralanabilir. Toplam makarna ihracatimiz 1999 yilindan sonra ise istikrarl bir sekilde artmis ve
yaklasik 36.000 ton olmustur. Makarna ithalatimiz ise sektoriin yurtici talebi yeterince karsilamasi
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nedeniyle oldukca diisiiktiir. 2001 yili itibariyle makarna ihracatimiz yaklagik 375 ton olarak
gerceklesmistir (Dellal, Tunalioglu 2002) Bu diisiik miktarda yapilan ithal makarna pahali oldugu icin
genelde liiks otel ve lokantalardan talep gérmektedir. Ozet olarak, Tiirk makarnasi diinyanm en kaliteli
makarnalar1 arasinda yer almasma ragmen, 6zellikle tanitim-imaj sorunlar1 ve dis pazarlarda saglam bir yer
edinememe nedenleriyle ihracatta istenilen diizeye erisilememistir.

4. Genel Degerlendirme

Glinlimiizde toplumsal yasantimizi olumsuz yonde etkileyen faktorlerin basinda hayat y
pahaliligi ve ge¢im sikintis1 gelmektedir. Bu faktorler dogrudan ve dolayli olarak 5',:?1‘!:' _,Ii:‘;"
toplumun giinliik yeterli ve dengeli beslenmesini de olumsuz olarak etkilemektedir. Bu @
sorunun asilmasinda iktisadi onlemlerin yam sira dengeli ve yeterli beslenme igin daha ~ *
ekonomik ve yurti¢i kaynaklardan daha kolay elde edilebilir beslenme bilesimlerine
yonelmek gereklidir. Makarna besleyici olmasi, ucuzlugu, kolay bulunabilmesi, uzun siire depolanabilmesi
gibi iistiinliikleriyle bu amaglara ulasmada ¢ok énemli bir gida tiiriidiir. Ulkemizin mevcut makarna iiretim
kapasitesi ve tiiketim rakamlar1 géz Oniine alinirsa kisi bagina tiiketim rakamlarinin sektdrde lider olan
iilkelerin gerisinde oldugu anlasilmaktadir. Ayrica ihracat rakamlarmin da istenilen diizeyde olmamasi
kapasite kullanim oraninin bu sektdrde oldukga diisiik oldugunu gostermektedir. Bu orani yiikseltebilmek
icin i¢ tiiketimi ve &zellikle ihracat olanaklarmni artirmak gereklidir. Thracat miktarmin yiikseltilebilmesi
icin ilk etapta tanitim ve imaj sorunlarinin asilmasi, Tiirk makarnasinin kalitesinin tanitilmasi ve sonucunda
markalagsmanin saglanmas1 gereklidir. Ayrica dig pazarlardaki hedef kitlenin iyi belirlenerek {iriin
farklilagtirmas1 yapilmasi ve bunun uygun fiyat politikalar1 ve promosyon faaliyetleriyle desteklenmesi
ihracatin artirilmasini saglayacaktir. Pazar analizleri yapilmasi ve bunlarin giincellenmesi belirli pazarlara
bagimli olma durumu ortadan kaldirilabilir. Bunun i¢in uygun pazar analizleri yapilmalidir. Sektoriin en
onemli girdisi olan makarnalik bugdaymn zamaninda, yeterli, ucuz ve kaliteli saglanmas1 da ¢ok 6nemlidir.
Hammaddenin kalitesinin artirilmasi i¢in yeterli tohumluk iiretimi ve 1slahi ¢aligmalarinin yapilmasi,
tohumlugun ¢iftcilere cazip sekillerde dagitimi gereklidir. Bu gibi olumsuzluklar giderildigi takdirde iilke
ekonomisi ve toplumumuzun yeterli ve dengeli beslenmesi agisindan 6nemli kazanimlar saglanabilir.
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